
Ausgewählte 
Master-Techniken



NLP Karriere



Übersicht Master

Spannende neue Themen

Anwendung und Integration

Persönlichkeitsentwicklung

Supervision von Praxisfällen

Master-Arbeit
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Life-Design

Selbstwert

Glaubenssätze + Mentor

Lebensregeln

Werte-Arbeit

Uhr der Zukunft
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Dilts Pyramide



Beschränkende Aussagen

„640 K sollten für jeden genug sein.“ 
1981 Bill Gates

„Wir mögen diese Art von Musik nicht und 
Gitarrenmusik ist nicht mehr interessant.“ 
Decca Recording lehnte 1962 die Beatles ab.

„Es gibt keinen Grund, warum irgend jemand 
einen Computer in seinem Haus wollen 
würde.“
Ken Olsen, Präsident von Digital Equipment 
Corp., 1977

“Mit Bedauern sind wir zu der Entscheidung 
gekommen, dass wir Ihr Buch nicht mit 
kommerziellem Erfolg veröffentlichen 
können.“
Das Verlagshaus Constable & Robinson lehnte 
Harry Potter ab. 

„Alles, was man erfinden kann, ist schon 
erfunden worden.“
Charles Duell 1899

„Ich glaube, der Markt wird weltweit nur 
fünf Computer benötigen.“ 
Tom Watson, Direktor von IBM 1943

„Das Pferd wird bleiben. Das Automobil ist 
nur eine Neuheit – eine Mode.“
Präsident einer Bank zu Henry Ford

“Nein, Sir. Amerikaner brauchen vielleicht 
das Telefon, wir haben sehr viele 
Eilboten.“
Sir William Preece zu Graham Bell



Die Säulen des Glaubens

• Welche Referenzerlebnisse brauche ich?

• Welche Modelle unterstützen mich?

• Wie kann ich meine Umwelt unterstützend 
gestalten?

• Welche Formen der Selbstbeeinflussung 
helfen mir?



Mentor Technik

Wählen von drei verschiedenen Mentoren.

Einfühlen in diese Mentoren und aus der Mentor-
Position heraus sich selbst Ratschläge geben.



Hierarchie der Werte

1.   Liebe

2.   Erleuchtung

3.   Freiheit

4.   Verantwortung

5.   Gesundheit

Welche 5 Werte sind Dir besonders wichtig?



Die Uhr der Zukunft

Die neurologische Uhr der Zukunft

Umwelt

Verhalten

Fähigkeiten

Identität

Mission

Beziehungen

Glaubenssatz
Zeitpunkt 1 1

Zeitpunkt 3

Zeitpunkt 2Zeitpunkt 4

Zeit

Ferne Zukunft
Nahe Zukunft



Spiral Dynamics

Die Entwicklung des menschlichen 
Bewusstseins und seiner Werte

✓ Woher kommen wir? Wohin gehen wir?

✓ Werte in der Gesellschaft

✓ Coaching und Persönlichkeitsentwicklung

✓ Partnerschaft und Partnerwahl

✓ Führung und Organisationsentwicklung

✓ Entwicklung zu einer integralen Welt



Weitere Themen

✓ Fortgeschrittene Hypnose

✓ Sleight of Mouth

✓ Provokative Arbeit nach Farrelly

✓ Satir Kategorien

✓ Soziales Panorama



Ausgewählte Metaprogramme



Welches Programm?

Der Kundenberater hat gesagt, dass gerade jetzt der richtige 
Zeitpunkt zum Kauf von Aktion gekommen ist. Wir sollten 
seinen Rat ernst nehmen. Immerhin ist er schon seit 28 Jahren 
in der Bankenbranche tätig. 

Zuerst habe ich alle fixen Ausgaben ermittelt, dann habe ich 
meine Einnahmen eruiert. Nun habe ich eine Erfassungsmaske 
für die variablen Kosten integriert und schon war mein 
Haushaltsbuch mit Excel erstellt. 

Für die Vorbereitung reicht mir im Allgemeinen ein grobes 
Konzept. 

Ich muss hier weg. Mein Chef ist eine Zumutung die Tätigkeiten 
machen einfach keinen Spaß. 



Core
Transformation



Core-Zustände



5 Schritte der Core-Transformation



Diamond Technik



Diamond Technik



Ebene der Diamond Technik



Anwendung Diamond-Technik

Satz Gegensatz

Sowohl als auch

Weder noch

Ermöglicht:

Verhindert:
Ermöglicht:

Verhindert:

Ermöglicht:

Ermöglicht:

Verhindert:

Verhindert:



Diamond-Landkarte



Diamond-Netz



Modeling-Stile
Die 5 Archetypen



Modeling-Stile – Die 5 Archetypen

Der Herrscher

Die Liebenden

Die große 
Mutter

Magier/

Wissenschaftler

Der Krieger



Modeling-Stil: Die Liebenden

✓ Emotionale Kopplung, Pädagogischer Eros
✓Verlieben & ,,Hineinschlüpfen“ in Modell
✓David Schnarch: Verschmelzung, Trance-Identifikation
✓Beispiel: Kinder modellieren Eltern, Jugendliche modellieren Idole
✓Kann Herausforderung für Lehrenden sein; jedoch: angenehmster 

Stil



Master
Möglichkeiten



Master-Termine

Online-Master Angebote
✓Donnerstagabend, Start: 14.09.2023, 1.298 Euro 
✓ 7x3, Marian Zefferer, Start: 30.08.2024, ab. 1.650 Euro
✓ 10x2, Ralf Stumpf, Einstieg: 02.09.2023

Master in Präsenz
✓Ab 09.09.2023 in Mainz (10x2) mit Stefan Heller, 2.300 Euro
✓Ab 02.09.2023 in Berlin (10x2) mit Ralf Stumpf, 2.300 Euro



Fragen


